
Fr  27.02.2015, 15.30 - 17.30 Uhr
 Hochheim, Hintergasse 10
  Familien-Kreativwerkstatt Frühling
 Familienzentrum Mama mia e.V.
 15 € für Familien
 Anmeldung: 06146 / 84177

Sa  28.02.2015, 14 - 18 Uhr
 Kelkheim-Fischbach, Bürgerhaus R4
 Wenn nicht jetzt - wann dann ?
 Von FRAU zu FRAU
 45 €
 Anmeldung: Kerstin Lüttke, 
 Tel. 0157-74788498
 Kerstin.luetke@intuitives-choaching.de
 Veranstalter: Kulturgemeinde Kelkheim

Verspüren Sie manchmal den Wunsch nach Veränderung? 
Möchten Sie einfach mal kurzfristig abtauchen, abschalten 
und dann gestärkt mit neuem ELAN UND VOLLER Freude 
wieder einzuschalten und wieder aufzutauchen? Dann los, 
genug gezögert: machen Sie mit, denn genau das werden 
wir in diesem Workshop gemeinsam tun. Wir schauen uns 
achtsam um, halten inne, holen tief Luft und fi nden heraus, 
was uns jetzt Freude bereiten würde.

Mo 02.03.2015, 19 - 21 Uhr
 Bad Soden, Kult Kinobar, Zum Quellenpark 2
 Filmgenuss mit Tiefgang
 „Wenn einer von uns stirbt, geh ich nach Paris“
 14 €, inkl. Einführung, Snack und 1 Glas Wein
 Evangelische Familienbildung
 Tel.: 06196/560180

Jan Schmitt stößt beim Nachforschen über den Selbst-
mord seiner Mutter auf schreckliche, lang totgeschwiegene 
Familiengeheimnisse: Seine Mutter wurde von einem be-
freundeten Jesuitenpater sexuell missbraucht. Ihre Eltern 
schauten weg, selbst als sie zweimal schwanger wurde.

Mo 02.03.2015, 19 Uhr
 Kelkheim, Rathaus, Gagernring 6
 Gartensaal
 Vortrag
 Die Rollen der Frauen im Islam
 freier Eintritt
 Gleichstellungsstelle der Stadt Kelkheim
 Tel.: 06195/803883

Mi 04.03.2015, 9 - 12 Uhr
 Hofheim, Hattersheimer Str. 1
 Mokka - Morgen-Kommunikations-Kaffee
 Frauenfrühstück, 
 Thema: Das Hofheimer Stadtarchiv
 5 € für Frühstück und Programm
 Familienbüro, 06192/202 395

Die Stadtarchivarin Roswitha Schlecker erläutert welche 
Schätze der Vergangenheit dort schlummern und stellt dies 
anschaulich dar.

VORWORT

Der Frauentag ist heute Plattform einer vielfältigen 
Frauenbewegung und inzwischen fest im gesell-
schaftlichen Bewusstsein verankert. Frauengruppen, 
Gewerkschaften, Gleichstellungsbeauftragte und 
Frauen aus Parteien und Verbänden organisieren 
am und um den 8. März herum im ganzen Land Ver-
anstaltungen zum Internationalen Frauentag.
So unterschiedlich wie die Veranstalterinnen sind 
auch die jeweiligen Themen: Chancengleichheit im 
Arbeitsleben, gleicher Lohn für gleiche Arbeit, Ver-
besserung der Situation von Migrantinnen und ande-
ren Minderheiten, Kampf gegen Gewalt an Frauen, 
Zwangsprostitution und Frauenhandel.
Unser Thema in diesem Jahr heißt „Gemeinsam le-
ben - gemeinsam feiern“.
Zusammen mit verschiedenen Institutionen, Einrich-
tungen und Verwaltungen ist es unser Ziel Frauen 
aus unterschiedlichen Nationen einzuladen und ken-
nenzulernen um miteinander ins Gespräch zu kom-
men und fröhlich den Abend zu verbringen.
Weiterhin informieren wir Sie in unserem Flyer über 
unterschiedliche Angebote um den Frauentag her-
um. Ich lade Sie ein, aus diesem vielfältigen und ab-
wechslungsreichen Informationsangebot zu schöp-
fen und den Main-Taunus-Kreis im Jahr 2015 als 
internationalen und familienfreundlichen Kreis mit 
einem aufgeschlossenen Blick für Gleichstellungs-
fragen zu erleben.
Viel Freude mit dem Programm zum Internationalen 
Frauentag.

Ingrid Hasse
Familiendezernentin

PROGRAMM zum Frauentag am 6. März 2015:

18:00 Uhr  Einlass mit Sektempfang
  Begrüßung durch Frau Ingrid Hasse
18:30 Uhr  Vortrag der Journalistin Hadija Haruna
  Thema: „Einbinden statt Ausgrenzen“
19:00 Uhr  Eröffnung des Buffets
20:00 Uhr  Erzählung und Bauchtanz „Reise 
  in den Orient“, Frau Hanan Kadur
21:00 Uhr  Ende der Veranstaltung

Ihre



Veranstaltung zum 
Internationalen

Frauentag 
2015

Veranstalterinnen:
Büro für Familie, Frauen, Gleichberechtigung und In-
tegration des Main-Taunus-Kreises, Gleichstellungs-
stellen und Frauenbüros der Städte Eschborn, Epp-
stein, Hofheim, Kelkheim und Schwalbach und der 
Gemeinde Liederbach, Frauen helfen Frauen MTK 
e.V., Diakonisches Werk, Evangelische Familienbil-
dung, Pro familia, Kreistagsfraktionen von CDU, SPD, 
FDP, FWG und Bündnis 90/Die Grünen

IMPRESSUM
Büro Familie, Frauen,
Gleichberechtigung und Integration
Main-Taunus-Kreis
Telefon 06192/201-1845
E-mail: familie-frauen@mtk.org

„Gemeinsam leben - 
Gemeinsam feiern“

Freitag, 6. März 2015
Beginn: 18.00 Uhr

Eintritt: 
5 € oder Beitrag zum Fingerfood-Buffet

Do 16.04.2015, 19.30 - 21 Uhr
 Schwalbach, Marktplatz 1-2
 Vortrag
 Rosa Luxemburg
 Frau-Politikerin-Revolutionärin
 Veranstalter: FrauenTreff
 Referentin: Anneliese Fleischmann-Stroh, 
 Historikerin
 Tel.: 06196-804192
 

Workshops und Trainings zum Wiederein-
stieg in den Beruf:
In der Zeit vom 27.02.2015 – 17.03.2015 bie-
tet der    Main-Taunus-Kreis mit verschiedenen 
Kooperationspartnern Workshops zum berufl i-
chen Wiedereinstieg an. Näheres erfahren Sie 
unter: www.mtk.org „Familie - Frau und Job“ 
oder unter 06192/201-1845

Rathaus, Gagernring 6, 

65779 Kelkheim

Do 19.03.2015, 19.30 - 21.00 Uhr
 Königstein, Adelheid-Stift, Burgweg 14 
 Vereinbarkeit von Familie und Beruf
 Keine Gebühr, Spende erwünscht
 Evangelische Familienbildung
 Tel.: 06196/560180

Wie können Spannungen zwischen den Erfordernissen 
in der Arbeitswelt und den familiären Ansprüchen zu-
friedenstellend gelöst werden? Eigene Strategien zur 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf können kritisch 
hinterfragt und um neue Impulse bereichert werden.

Sa 21.03.2015, 9 - 13 Uhr
 Bad Soden, Händelstraße 52
 „Gewalt-Sehen-Helfen“
 Evangelische Familienhilfe
 Keine Gebühr - Spende erwünscht
 Tel. 06196-560180

Workshop mit Rollenspielen zur Entwicklung von 
Deeskalationsstrategien „Wie kann man anderen 
Menschen in gewaltbesetzten Alltagssituationen hel-
fen, ohne sich selbst zu gefährden?“ Die Kampagne 
„Gewalt-Sehen-Helfen“ soll helfen, die vielfältigen 
Spielarten von Gewalt wahrzunehmen und Strategien 
gewaltfreien Widerstands in bedrohlichen Alltagssitu-
ationen anzuwenden.  
 

Mo 23.03.2015, 15.30 - 17.30 Uhr
 Hochheim, Hintergasse 10
 Familienkreativwerkstatt Ostern
 Familienzentrum Mama mia e.V.
 15 € für Familien
 Anmeldung: 06146 / 84177

 


